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��������วั�� ที่ ���©���� �%�� �� �;�� �� ���¥�¨�©�¬��ที �� �(�;�� นั �� วิ�� ย์ชุ�� ���;�'��ฝ่�;�1คุ �! �� �;�5น้ำ ��
�?ข้�;�?ก็ �.ตั �'�9ย่�;�(น้ำ �/�%�>�/�;�?ชิ�(รุ�� �B�� พื้�� ที่ ชุ�� ���� ���/�%�>���;ร่�'�� �B�&���¥���� รั้�(ที่ ���¥��
�6ลั�(�&�;�� ที่ จั�� กิ �&�� �%�%�� สื่�9�-�;�%�/ �%�>���;สั�� พั�� ธ์�?พื่�9�-ร้�;�(�� �' �;�� �?ชื่�9มั่ ��
ด้ �;�� คุ �! �� �;�5น้ำ �/ �%�>�/ �;���C�� �1ทำ �� �;�%�-�;ธิ�� �� �� �-�9�. �%�-���;ติ �@�,�>�� ลิ่�� ���9�(
น้ำ �/ �%�>�/ �;���� �;�%�Bห้�� �' �;�� รู้�@�,�>�� �' �;�� �?ข้�;�B�&ที่ ถู �� ต้ �9�(�?กี่ �1�' กั �. น้ำ �/ �%�>�/ �;��
�� �;�%ดู �@�,�%�>�. �. �/ �%�>�/ �;�� �;�1�B�� บ้ �;�� ���@�,�>�� �;�%�Bช้น้ำ �/ �%�>�/ �;�9ย่�;�(ถู �� ต้ �9�(
มี �/ �%�>สิ�� ธิ�� �;�5���?พื่�9นำ �A�/ �� �%�'�&�-�9�. คุ �! �� �;�5น้ำ �B�� ห้�9�(�/ ฏิ บั ติ �� �;�%�� �;��
�@�2�� �/ฏิ บั ติ �� �;�%ปี�(�.�/�%�>�� �;�! ���5�¡�� �¡���¥�¨�©�¬���â�C�� �%�(�� �;�%�-ร้�;�(�� �'�;�� �?ชื่�9มั่ �� ��
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���?ก็ �. �� �{�f�;�� �‚�� �� �� �/ �%�>�� �;�%�b�'�� �B�&�������¹�Z�‚ �Å�•�Ž�Ë�ú�º

�� รั้�(�� �u�c����

�������������������������������������������������C�� �%�(�� �;�%�-ร้�;�(��

�� �' �;�� �?ชื่�9�� �`�c�� �� �{�f�;�/ �%�>�/ �;�� �y�c�� �A�� �e

�B�� พื้�� �� �u�c�� �{�;�%�b�9�(���¥���?�/�q�� �C�� �%�(�� �;�%�� �u�c

���;�%�/�%�>�/�;�� �� �%�6�,�'�(ดำ �?�� �s���(�;��

�?พื่�9�- �%�e�;�(�� �' �;�� �?���y�c�9�� �`�c�� �'�b�;
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นั�� �' �s�� �1�m���‚�� �� �;�'
�� �%�'�&คุ �! �� �;�5น้ำ �9�;�� �;�%ที่ ทำ �� �;�%
�� �;�,จั�(�6�' �`�� �5�%�>�/ �%�>�@�� �(

���������������������'�`�� �� �u�c���«���� �%�� �� �;�� �� ���¥�¨�©�¬���� �u�� �(�;�� �� �`�� �'�s�� �1�m���‚�� ���;�'�'�`�� �� �u�c���«���� �%�� �� �;�� �� ���¥�¨�©�¬���� �u�� �(�;�� �� �`�� �'�s�� �1�m���‚�� ���;�'����
�3�d�;�1�� �‚�! �� �;�5�� �{�f�;���,�(�5�y�f�� �� �u�c�� �%�'�&�-�9�.�� �‚�! �� �;�5�� �{�f�;�/�%�>�/�;�3�d�;�1�� �‚�! �� �;�5�� �{�f�;���,�(�5�y�f�� �� �u�c�� �%�'�&�-�9�.�� �‚�! �� �;�5�� �{�f�;�/�%�>�/�;��������
�! ���9�;�� �;�%�� �u�c�� �{�;�� �;�%�� �;�, �&��̀( �6�'��̀� �5�%�>�/ �%�>�@�� �(�! ���9�;�� �;�%�� �u�c�� �{�;�� �;�%�� �;�, �&��̀( �6�'��̀� �5�%�>�/ �%�>�@�� �( ����
�9�{�;�?�� �9�5�%�>�/ �%�>�@�� �(���&�`�(�6�'�`�� �-�� �‚�� �%�/ �%�;�� �;�%���?�5�y�c�9�-�%�e�;�(�9�{�;�?�� �9�5�%�>�/ �%�>�@�� �(���&�`�(�6�'�`�� �-�� �‚�� �%�/ �%�;�� �;�%���?�5�y�c�9�-�%�e�;�(
�� �' �;�� �?���y�c�9�� �`�c�� �B�� �� �‚�! �� �;�5�� �{�f�;�B�6�e�� �`�. �/ �%�>���;�� �� �� �u�c�?���e�;�?�3�g�;�� �' �;�� �?���y�c�9�� �`�c�� �B�� �� �‚�! �� �;�5�� �{�f�;�B�6�e�� �`�. �/ �%�>���;�� �� �� �u�c�?���e�;�?�3�g�;
�%��̀. �?�- �� �p�&���5�%�>�. �;�� �- �� �?�� �p�&�5�%�>�?�&�e�;�9�1�„�b�6��̀' ���@�, �>�%��̀. �?�- �� �p�&���5�%�>�. �;�� �- �� �?�� �p�&�5�%�>�?�&�e�;�9�1�„�b�6��̀' ���@�, �>
�-�� �?�� �p�&�5�%�>�� �;�(�?�&�e�;�U���5�%�>�. �%�� �%�;���s�� �u���B�� �C�9�� �;�-�?�-�� �p�&�-�� �?�� �p�&�5�%�>�� �;�(�?�&�e�;�U���5�%�>�. �%�� �%�;���s�� �u���B�� �C�9�� �;�-�?�-�� �p�&
�5�%�>�%�;���� �{�;�?�� �s�� �A�/�� �%�(�'�;�(�� �s�,�;�� �� �0�m�@�,�>�� �%�(�?�/�t�� �9�;�� �;�%�5�%�>�%�;���� �{�;�?�� �s�� �A�/�� �%�(�'�;�(�� �s�,�;�� �� �0�m�@�,�>�� �%�(�?�/�t�� �9�;�� �;�%
�� �u�c�� �{�;�� �;�%�� �;�, �&��̀(�6�'��̀� �5�%�>�/ �%�>�@�� �(���'��̀� �9��̀(�� �;�%�� �u�c�� �u�c�� �{�;�� �;�%�� �;�, �&��̀(�6�'��̀� �5�%�>�/ �%�>�@�� �(���'��̀� �9��̀(�� �;�%�� �u�c����
�¤�§���� �%�� �� �;�� �� ���¥�¨ �©�¬�¤�§���� �%�� �� �;�� �� ���¥�¨ �©�¬

����������วั�� ที่ ���«���� �%�� �� �;�� �� ���¥�¨�©�¬��ที �� �(�;�� นั �� วิ�� ย์ชุ�� ���;�'��
ฝ่�;�1คุ �! �� �;�5น้ำ ���,�(พื้�� ที่ �� �%�'�&�-�9�.คุ �! �� �;�5น้ำ �/�%�>�/�;����
�! ���9�;�� �;�%ที่ ทำ �� �;�%�� �;�, จั�( �6วั�� �5�%�>�/ �%�>�@�� �( ��
อำ�?�� �9�5�%�>�/ �%�>�@�� �(���&�`�(�6�'�`�� �-�� �‚�� �%�/ �%�;�� �;�%���?�5�y�c�9�-�%�e�;�(
�� �' �;�� �?ชื่�9�� �`�c�� �B�� �� �‚�! �� �;�5�� �{�f�;�B�6�e�� �`�. �/ �%�>���;�� �� �� �u�c�?���e�;�?�3�g�;
รั�. �?�- �� �p�&���5�%�>�. �;�� �- �� �?�� �p�&�5�%�>�?�&�e�;�9�1�„�b�6��̀' ���@�, �>
�-�� �?ด็ �&�5�%�>�� �;�(�?�&�e�;�U���5�%�>�. �%�� �%�;���s�� �u���B�� �C�9�� �;�-�?�-�� �p�&
�5�%�>�%�;��ดำ �?�� �s�� �A�/�� �%�(�'�;�(�� �s�,�;�� �� �0�m�@�,�>�� �%�(�?�/�t�� �9�;�� �;�%
ที่ ทำ �� �;�%�� �;�, จั�(�6วั�� �5�%�>�/ �%�>�@�� �(��วั�� อั�(�� �;�%ที่ ��
�¤�§���� �%�� �� �;�� �� ���¥�¨ �©�¬





�Á�?�1�;�'�� �� พิ�� �`�� �0�m�� �{�f�;���Â
�� รั้�(�� �u�c���� �3�� �� �¡��ร่�'�� จั�� กิ �&�� �%�%�� ���â�?�1�;�' �� �� พิทั �� ษ์น้ำ �ã

�/ ลู �� จิ�� สำนึ �� รั�� ษ์สิ่�(�@�'�� ล้�9�� ��สู่นั �� �9นุ รั�� ษ์รุ่�� จิ๋�' ��

��������วั�� ที่ ���¥�¤���� �%�� �� �;�� �� ���¥�¨�©�¬��ผู้�. �%�s�6�;�%���@�,�>�5�� �`�� �(�;��
ฝ่�;�1คุ �! �� �;�5น้ำ ��ร่�' �� กิ �&�� �%�%�� ���•�?�1�;�' �� �� พิทั �� ษ์น้ำ ���•��
�� รั้�(ที่ ���¦ ��ปี�(�.�/�%�>�� �;�! ���¥�¨�©�¬���! ���C�%�(�?รี�1�� �/�%�>���;อุ�/ถั �� ภ์ ��
จั�(�6วั�� �� �� �� บุรี�����?พื่�9�?�2�1�@�5�%�b�� �' �;�� �%�„�e�� �' �;�� �?���e�;�B�&
ด้ �;�� �� �;�%�9�� �‚�%��̀� �0�m�� �%��̀5�1�;�� �%�� �{�f�;���@�, �>�� �;�%�� �„�@�, �%��̀� �0�;
สิ่�( �@�' �� ล้�9�� �Bห้กั �. �?�1�;�' �� �� �B�� �?�� �� พื้�� ที่ �. ริ�� �;�%��
�5ร้�9�� �-�� ��̀. �-�� �‚�� �B�6�e�-�� �;�� �� �w�� �0�;�?�/�q�� �?�� �%�y�9���b�;�1�-�{�;�� ��̀�
�B�� �� �;�%ส่�(�?�-�%�s�� �� �;�%�B���e�� �{�f�;�9�1�b�;�(�%�„�e�� �‚�! �� �b�;���2�b�;�� �� �s�&�� �%�%��
สั�� �� �� �;�� �;�%�?ชิ�(วิ�� �;�� �;�%���§���)�;�� �� �;�%�?รี�1�� รู้���Aด้ �@ก่ ��
�) �;�� มื �9�/ �%�;�. �� �1�>รุ่�� จิ๋�' ���) �;�� บิ �(�C�� รั�� ษ์ป่�;รั�� น้ำ ��
�)�;�� จิ๊�� �� �9ว์คุ �! �� �;�5น้ำ ���@�, �>���)�;�� ช่�;�(�/ �%�>�/ �;ตั �' น้ �9�1��



�3�� �� �£���� �9�. วุฒิ บั �� �%นั �� ศึ �� �0�;ฝึ�� �(�;��
�/ �%�>จำ�/ �v������ �� ��


	ปีที่ 3 ฉบับที่ 10 กรกฎาคม 2569
	คลินิกน้ำสะอาด

