
 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

28  มิถุนายน  2567 

 
บุคลากร กปน. รวมกิจกรรมศึกษาพระสุตตันตปฎกผานบทสวดมนต 

ตามโครงการ “พัฒนาจิตเพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิตและประสิทธิภาพในการทํางาน” 

     346       2567 

   เม่ือวันท่ี 28 มิถุนายน 2567 เวลา 12.15 – 13.00 น. 
ณ หองพุทธศาสนา ชั้น 2 อาคารสุทธิอุทกากร สํานักงานใหญ กปน. 
นางสุวรรณา ภาครส ผชช.กปน. ระดับ 9 พรอมดวย นางศิริจันทร 
สันติโรจนกุล ผอ.ฝธภ. และบุคลากร กปน. ท้ังจากหนวยงาน 
ภายในสํานักงานใหญ และสํานักงานประปาสาขา ท่ีใหความสนใจ 
เข าร วม กิจกรรมศึกษาพระสุตตันตปฎก ผ านบทสวดมนต   
พุทธชัยมงคลคาถา (พาหุงมหากา) โดยมี น.ส.วันรวี โกศลศาสตร 
นักบริหารงาน 7 ฝจพ. เปนผูบรรยายธรรม และนําฝกปฏิบัติ 
สวดมนต ทําสมาธิ ตามโครงการ “พัฒนาจิตเพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิต
และประสิทธิภาพในการทํางาน” 

 สําหรับบทสวด “พุทธชัยมงคลคาถา” เปนบทท่ีมีมงคล
ปรากฎในการเอาชัยชนะท้ัง 8 ประการ ขององคสมเด็จพระสัมมา 
สัมพุทธเจาท่ีมีเหนืออริพาลชนถึง 8 ครั้ง ไดแก ชนะพญามาร 
ชนะยักษท่ีเหี้ยมหาญ ชนะชางตกมัน ชนะองคุลิมาล ชนะหญิงท่ีใสราย
ปายสี ชนะนักโตวาทีฝปากกลา ชนะนาคอันธพาล และชนะพรหม 
ท่ีมีความเห็นผิด โดยนิยมสวดกันในชวงเชาและกอนนอน หรือสวดได 
ทุกเวลาท่ีตองการ เชื่อกันวาการสวดนี้เปนประจําจะมีอานิสงส 
ใหเกิดสมาธิ และปญญา พรอมสงเสริมจิตใหตั้งม่ันอยูในธรรม 
ท้ังปจจุบัน และอนาคต 

 
 


