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ĽŅĶĭńĠ

ŏĶŊŗŀĚŏĸƞŅěŅĔĮĔ
ĺńĬĮĶŃĝŅĔĶőĸĔȮ(World Population Day)2

ėŋĦĳŅıĬŘŜŅĝĺĬĶŌƟ
ĲĸŌŀŀœĶħƢȮ&Fluoride) 2
ŐėħŏĴňĵĴ(Cadmium) 5
ŏĸŊŀĔŒĝƟŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĺńħėŋĦĳŅıĬŘŜŅŀĵƞŅĚĚƞŅĵ4
ŒĬĝƞĺĚĬŘŜŅĮĶŃĮŅĔĶƞŀĵ

ĭŀĔŏĸƞŅȮBy Scientist
ĮƤĠľŅĕĵŃľĸńĚĺŇĔķĨŇȮCOVID-19 5
3ȮįĸœĴƟľĬƟŅİĬȮŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚĽŋĕĳŅı/.
ĪŜŅėĺŅĴĶŌƟěńĔ,,,ĽŅĶŒľƟėĺŅĴľĺŅĬŐĪĬĬŘŜŅĨŅĸ//ȮȮ

ľĴŀĬŘŜŅȮĵŘŜŅĕƞŅĺ
ĳŅıĔŇěĔĶĶĴ /0

ĬŅĵĮĦŇīŅĬȮĭŋĠĽƞĚ

įŌƟŀŜŅĬĺĵĔŅĶĔŀĚŐįĬėŋĦĳŅıĬŘŜŅȮ

ĺƞŅĪňŗȮĶ,Ĩ,ȮıŇĻŅĸȮȮĽŇĪīŇĝńĵĸŅĳŅ

ľńĺľĬƟŅĽƞĺĬĺŇĝŅĔŅĶėŋĦĳŅıĬŘŜŅȮ

ĬŅĚĽŅĺőĮĶħĮĶŅĬȮȮŒěĔĺƟŅĚȮ

ĬńĔĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢȮ3

ĬŅĚĽŅĺıŇĝĠŅȮȮŏĸŖĭĽŇĚľƢ

ĬńĔĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢȮ3



ĽŧĶĽžŧŎŜŎŐŘťĿŧĶŘŌŦŹŜųŚĶŌŪŹűœũŹŖķūźŎŢŗơŧļŘŜŉűŘŸŜ ĶơŢŴŠƢűĶũŉŐƧłŠŧŊơŧļŷ ŊŧŖŖŧ űĿơŎ ŐƧłŠŧ
ŉƢŧŎşũŹļŲŜŉŚƢŢŖ ŐƧłŠŧŉƢŧŎŌŘŦœŗŧĶŘōŘŘŖĿŧŊũ ŊŚŢŉĽŎŐƧłŠŧŌŧļŉƢŧŎűŝŘŞŅĶũĽŲŚťşŦļĹŖ     
ŢļĹƥĶŧŘşŠŐŘťĿŧĿŧŊũŵŉƢűŠŸŎĹŜŧŖşžŧĹŦłķŢļŐƧłŠŧŉŦļĶŚơŧŜ ĽūļĶžŧŠŎŉŴŠƢŜŦŎŌŪŹ // ĶŘĶŃŧĹŖķŢļŌŭĶŐƙ 
űŐƩŎŜŦŎŐŘťĿŧĶŘųŚĶ ŲŚťŖŢŏŠŖŧŗŴŠƢŠŎơŜŗļŧŎŌŪŹűĶŪŹŗŜķƢŢļűŐƩŎőŮƢŘŦŏőũŉĿŢŏŲĶƢŵķŐƧłŠŧŉŦļĶŚơŧŜ ŵŉƢŲĶơ 
ĶŢļŌŭŎűœŬŹŢĶũĽĶŘŘŖŐŘťĿŧĶŘŲŠơļşŠŐŘťĿŧĿŧŊũ &UnitedNationsFundforPopulationActivities;
UNFPA)ĶơŢŊŦźļķūźŎűŖŬŹŢŐƙ œ,ŝ,03/0 ųŉŗŵŉƢŘŦŏļŏŐŘťŖŧňĽŧĶŐŘťűŌŝŊơŧļŷ űĿơŎ łŪŹŐŭƜŎ űŎűōŢŘƥŲŚŎŉƥ 
ŎŢŘƥűŜŗƥ ŔƘŎŲŚŎŉƥ űŗŢŘŖŎŪ şŜŪűŉŎ űŉŎŖŧŘƥĶ ŢŦļĶřŞ ŲĹŎŧŉŧ şŜũŊűŀŢŘƥŲŚŎŉƥ ŢũŊŧŚŪ ŲŚťŢŢşűŊŘűŚŪŗ

ŜŦŊŋŭŐŘťşļĹƥķŢļĶŧŘŊŦźļĶŢļŌŭŎűœŬŹŢĶũĽĶŘŘŖŐŘťĿŧĶŘŲŠơļşŠŐŘťĿŧĿŧŊũ 

ĽžŧĶŦŉŠŘŬŢĹŜŏĹŭŖŢŦŊŘŧĶŧŘűœũŹŖķŢļŐŘťĿŧĶŘ
ŴŠƢşŖŉŭŚĶŦŏĶŧŘœŦŇŎŧķŢļŐŘťűŌŝ

ĿťŚŢĹŜŧŖŲŢŢŦŉŴŎűŖŬŢļ 
űœŬŹŢŵŖơŴŠƢŐŘťĿŧĶŘŚƢŎűŖŬŢļűŘŸŜűĶũŎŵŐ 

ŴŠƢĶŧŘŝūĶŞŧŲĶơűŉŸĶŠłũļŲŚťşŊŘŪŢŗơŧļŌŦŹŜŋūļ 

ĶŧŘŖŪĹŘŢŏĹŘŦŜŌŪŹŖŪķŎŧŉűŚŸĶŚļ

ĶŧŘŜŧļŲőŎĹŘŢŏĹŘŦŜ

ŖŪőŚŴŎĶŧŘŲŏơļŐƧŎŢŧŠŧŘ Ŏźžŧ 
ŌŘŦœŗŧĶŘōŘŘŖĿŧŊũ œŚŦļļŧŎ ĶŧŘŝūĶŞŧ 
ĶŧŘĽƢŧļļŧŎ ŲŚťĶŧŘœŦŇŎŧĹŭňŕŧœĿŪŜũŊ

âöÝæÕöĂÚĀÈ¬ÃîÈÂóäßòÓÚó
ØòĈÈĂÚÿÃÖÿâøîÈĀæñËÚÛØ

ĿơŜŗŴŠƢŘŮƢŜũōŪĶŧŘŉŮŲŚşŭķŕŧœ
ķŢļŊŎűŢļ ŲŚťşŖŧĿũĶĹŘŢŏĹŘŦŜŴŠƢŉŪķūźŎ

ĿơŜŗŴŠƢĶŧŘĽŦŉĶŧŘŝūĶŞŧ ĶŧŘŴŠƢŏŘũĶŧŘ
ŉƢŧŎşŭķŢŎŧŖŦŗ ĶŧŘœŦŇŎŧűŝŘŞŅĶũĽ
űŐƩŎŵŐŵŉƢŢŗơŧļŖŪŐŘťşũŌōũŕŧœŉŪŗũŹļķūźŎ

ĹŘŢŏĹŚŭŖŋūļŋūļĶŧŘŖŪşŭķŕŧœŌŪŹŉŪ
ķŢļŌŭĶĹŎŴŎĹŘŢŏĹŘŦŜ ŎŢĶűŠŎŬŢĽŧĶ
ĹŜŧŖŠŖŧŗŉƢŧŎĹŭŖĶžŧűŎũŉűœŪŗļŉƢŧŎűŉŪŗŜ



űŐƝŧŠŖŧŗķŢļĶŢļŌŭŎŤ ŎŪźĹŬŢ ĶŧŘœŦŇŎŧŌŪŹŗŦŹļŗŬŎ ŎŢĶĽŧĶŎŪź ŗŦļŴŠƢĹŜŧŖşžŧĹŦłĶŦŏşŋŧŎŕŧœ
şŊŘŪ űŎŬŹŢļĽŧĶşŊŘŪűŐƩŎĶŭłŲĽşžŧĹŦłŴŎĶŧŘŚŉŢŦŊŘŧĶŧŘűœũŹŖķŢļŐŘťĿŧĶŘŵŉƢŢŗơŧļŖŪŐŘťşũŌōũŕŧœŌŪŹşŭŉ
ŴŎŐŘťűŌŝŌŪŹĶžŧŚŦļœŦŇŎŧ ŉŦļŎŦźŎ ĶŧŘœŦŇŎŧŌŪŹŗŦŹļŗŬŎĽťŵŖơŖŪŌŧļűŐƩŎŵŐŵŉƢ ŠŧĶŐŘťĿŧĶŘŌŪŹűŐƩŎőŮƢŠłũļ 
ŵŖơŵŉƢŘŦŏĶŧŘŉŮŲŚ ŴŠƢĶŧŘŝūĶŞŧŴŠƢűŌơŧűŌŪŗŖĶŦŏőŮƢĿŧŗ űœŘŧťĶŧŘŝūĶŞŧĽťĿơŜŗŴŠƢőŮƢŠłũļşŧŖŧŘŋŉŮŲŚ
ŊŦŜűŢļŵŉƢ ŲŚťűŐƩŎŌŘŦœŗŧĶŘŏŭĹĹŚŌŪŹŖŪĹŭňŕŧœķŢļşŦļĹŖ

ŴŎŜŦŎŐŘťĿŧĶŘųŚĶ ŠŎơŜŗļŧŎŊơŧļŷ ŌŦźļŕŧĹŘŦŅŲŚťűŢĶĿŎŌŪŹűĶŪŹŗŜķƢŢļ ŵŉƢŖŪĶŧŘĽŦŉĶũĽĶŘŘŖŊơŧļŷ 
űĿơŎ ĶŧŘĽŦŉĶŚŭơŖŝūĶŞŧ ĶŧŘĽŦŉŐŘťĿŭŖşŦŖŖŎŧ ĶŧŘŐŘťĶŜŉŏŌĹŜŧŖ űŘŪŗļĹŜŧŖ ŠŘŬŢĶŧŘĽŦŉŎũŌŘŘŝĶŧŘ   
ŌŪŹűĶŪŹŗŜķƢŢļĶŦŏűŘŬŹŢļŐŘťĿŧĶŘ űœŬŹŢŘňŘļĹƥŴŠƢŐŘťĿŧĿŎŵŉƢŊŘťŠŎŦĶŋūļŐŘťųŗĿŎƥķŢļĶŧŘœŦŇŎŧ     
ŌŘŦœŗŧĶŘŖŎŭŞŗƥ ŲŚťĶŧŘĹŜŏĹŭŖŉŮŲŚŢŦŊŘŧĶŧŘűœũŹŖŐŘťĿŧĶŘųŚĶŴŠƢŚŉŚļ

ŌŪŹŖŧşŎűŌŝŎơŧŘŮƢ 8 ŜŦŎŐŘťĿŧĶŘųŚĶ // ĶŘĶŃŧĹŖ şžŧŎŦĶŠŢşŖŭŉĶŚŧļ ŖŠŧŜũŌŗŧŚŦŗŘŧŖĹžŧŲŠļ
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